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Antifon kepada Santa Perawan
Maria (abad Xl)

Ya Santa Bunda Penebus, Gerbang Surga,
Bintang Laut, bantulah umatmu yang
berjuang untuk bangkit. Engkau yang
menerima salam malaikat, di tengah rasa
takjub seluruh ciptaan, telah melahirkan Sang
Pencipta. Oh ibu yang tetap Perawan —
kasihanilah kami para pendosa.

Doa Santo Thomas Aquinas

Oh Perawan Maria yang termanis dan
terberkati, penuh belas kasih, aku
menyerahkan kepada kasihmu: jiwa dan
tubuhku, pikiran dan perbuatanku, hidup dan
matiku.

Ya Bunda, tolonglah dan hiburlah aku
melawan tipu daya iblis, perolehkanlah
bagiku cinta sejati dan sempurna, yang
dengannya aku dapat mencintai Putramu
terkasih Yesus Kristus dengan segenap hatiku
dan, setelah Dia, mencintaimu di atas
segalanya.

Ibunda dan Ratuku, dengan perantaraanmu
yang amat kuat, karuniakanlah agar cinta ini
senantiasa bertahan dalam diriku hingga ajal
menjemput, dan agar setelahnya aku dapat
dituntun olehmu menuju tanah kelahiran
orang-orang terberkati. Amin.



Doa Paus Pius XlI (2 Juli 1957)

Maria, Bunda surgawi kami yang manis,
tuntunlah langkah kami di jalan hidup yang
sering curam dan berbatu. Dan ketika jalan
ini mencapai akhirnya, jadilah Gerbang Surga
bagi kami dan perlihatkanlah kepada kami
buah rahimmu yang terberkati, Yesus.

Doa Paus Yohanes Paulus Il (1995)

Ya Maria, fajar dunia baru, Bunda bagi semua
yang hidup, semoga mereka yang percaya
kepada Putramu mampu mewartakan Injil
Kehidupan dengan berani dan kasih kepada
manusia zaman ini.

Perolehkanlah bagi mereka rahmat untuk
menerima Injil sebagai anugerah yang selalu
baru, sukacita untuk merayakannya dengan
penuh syukur di sepanjang hidup mereka,
dan keberanian untuk memberi kesaksian
dengan tekun dan aktif, demi membangun
peradaban kebenaran dan kasih, bersama
semua orang yang berkehendak baik, bagi
pujian dan kemuliaan Allah, Pencipta dan
Pencinta kehidupan. Amin.

Doa kepada Maria, Bunda Pelindung
Perjalanan (1)

Ya Maria, jalan pilihan Bapa: melalui engkau,
Sang Sabda menjadi daging dan tinggal di
antara kami. Bimbinglah kami kepada
Putramu, Yesus. Pandanglah kami,
anak-anakmu, dengan tatapan belas kasih.



Saat kami menapaki jalan kehidupan,
tunjukkanlah jalan Kebenaran. Di bawah
bimbinganmu, semoga kami mendapat
kekuatan dan menjauh dari jalan kejahatan
yang lebar dan menggoda.

Dampingilah kami di jalan sempit dan penuh
duri, yang membawa kami kepada Bapa.
Bunda Pelindung Perjalanan, lindungilah
kami.

Ajarilah kami membedakan dan
melaksanakan kehendak suci Bapa dalam
status hidup kami, dalam kebutuhan tubuh
dan jiwa.

Tunjukkanlah kepada kami sehari-hari jalan
kesembuhan saat sakit, jalan tanggung jawab
saat malas, dan jalan keselamatan saat cemas
dan menderita.

Bunda Pelindung Perjalanan, dampingilah
kami.

Seperti tiang api menunjukkan jalan bagi
umat yang mengembara di padang gurun dan
menuntun mereka ke tanah perjanjian, kami
mohon kepadamu, ya Bunda Pelindung
Perjalanan:

Mohonkanlah bagi kami rahmat, agar
diterangi oleh keindahan surgawimu, kami
dapat menuju tujuan akhir perjalanan kami.

Disemangati oleh senyummu yang manis,
semoga kami mencapai surga kebahagiaan
abadi.

Maria, Bunda Pelindung Perjalanan, tolonglah
kami.



Doa kepada Maria, Bunda Pelindung
Perjalanan (2)

Ya Maria, Bunda kami, Allah, dalam
kebaikan-Nya, telah memilihmu menjadi
Bunda Putra-Nya, dan engkau, melalui
‘ya’-mu, telah memberikan kepada kami Sang
Penyelamat: Jalan, Kebenaran, dan Hidup.

Dengan kepatuhanmu pada kehendak Tuhan,
engkau telah memilih untuk berkontribusi
dalam kemenangan atas ketidaktaatan kami;
engkau telah menunjukkan kepada kami
bagaimana mengarahkan diri untuk lebih
dekat kepada Tuhan dan bagaimana
melaksanakan kehendak-Nya melalui
keberadaan kami.

Semoga Putramu menjadi kesembuhan bagi
kami saat sakit, penghiburan saat sedih, dan
pembebasan sejati dalam setiap kesulitan.

Sebagaimana Engkau meninggalkan rumah
untuk menjumpai Elisabet, ilhamilah kami
untuk dekat dengan saudara-saudari kami
yang membutuhkan, memberikan dukungan
yang mereka perlukan.

Engkau yang mendampingi Putramu hingga
ke kaki salib, hiburlah yang berdukacita,
dampingi-lah mereka yang menjauh dari
Putramu, dan dekatilah kepada Tuhan mereka
yang mengeraskan hati terhadap kasih Allah.

Semoga mereka segera menemukan sukacita
dan ketenangan dalam Tuhan. Bersyafaatlah
senantiasa kepada Bapa bagi Gereja Putramu,
agar ia, seperti engkau dan bersama engkau,
berjalan dan membawa kepada dunia, Terang
segala bangsa: Kristus, Putramu, yang hidup



dan berkuasa bersama Bapa dalam persatuan
dengan Roh Kudus, sepanjang segala abad.
Amin.

Maria, Bunda Pelindung Perjalanan,
doakanlah kami.

Doa untuk Para Misionaris

Maria, Bunda Pelindung Perjalanan, engkau
berjalan di pegunungan Yudea, sambil
menggendong Yesus dan sukacita-Nya dengan
penuh perhatian; Engkau berjalan dari
Nazareth ke Betlehem, tempat anakmu,
Tuhan kami, dilahirkan; Engkau berjalan di
jalan pengasingan untuk menyelamatkan
Putra Tunggal Yang Mahatinggi; Engkau
berjalan di jalan menuju Kalvari untuk
menjadi Bunda kami.

Teruslah berjalan bersama para misionaris
Putra-Mu yang ingin sepertimu, Tabut
Perjanjian, membawa Yesus, Injil-Nya, dan
keselamatan-Nya ke setiap bangsa di dunia.
Amin.




